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Vážení přátelé,

rok 2025 nám přinesl mnoho radostných okamžiků, ale také 
úkolů, které znovu prověřily naši vytrvalost, odpovědnost a 
schopnost držet při sobě. Za každým číslem, ujetým kilometrem, 
každou hodinou s klientem i minutou strávenou s dítětem, ať již 
se zdravotním nebo jiným znevýhodněním, vidíme smysluplnost 
našeho konání. Slzy vděčnosti a radost ze života těch, kterým život 
něco odepřel, jsou pro nás všechny v Kolpingu velkou motivací a 
hnací silou sloužit dál.

Dobře si uvědomujeme, že bez dlouhodobé podpory státu a 
Středočeského kraje by žádná z našich sociálních služeb nemohla 
existovat. Zároveň si jsme vědomi i toho, že bez našich služeb by 
se mnoha obyvatelům Čech velmi těžce žilo a nepříznivé dopady 
by opět musel řešit stát. Partnerství státu, nadací, sponzorů, dárců a 
neziskovky je pro klienty i stát jedinečnou a nejefektivnější formou 
pomoci. Ale také díky jednotlivcům, zaměstnancům společnosti 
Zentiva, dobrovolníkům společnosti LEGO a mnoha neviditelným 
podporovatelům může být naše služba stále živá a dynamicky se 
rozvíjet.

S pokorou si uvědomujeme, že před námi zůstává ještě mnoho 
práce. Ale díky lidem, kteří sdílejí naše hodnoty a stojí po našem 
boku, můžeme pokračovat s nadějí a odhodláním dál.

Děkuji vám.

S úctou
Ludmila Janžurová 
ředitelka Kolpingovy rodiny Smečno

ÚVODNÍ SLOVO



Status
Kolpingova rodina Smečno je pobočným spolkem zapsaného spolku Kolpingova díla ČR a má vlastní právní 
subjektivitu. Byla založena v r. 2001, svojí činností navázala na občanské sdružení Dům rodin. Nejvyšším orgánem 
pobočného spolku je Členské shromáždění. 
Výkonným orgánem spolku je Představenstvo: Tomáš Kindermann, předseda, P. Mgr. Martin Chleborád, duchovní 
správce, Ludmila Janžurová, sekretář a statutární zástupkyně, Ing. Ilja Krejčí, člen, JUDr. Marie Boháčová, členka. 
Členové výkonných orgánů jsou dobrovolníci a pracují bez nároku na jakoukoli odměnu.

Poslání
Posláním a cílem Kolpingovy rodiny Smečno je prostřednictvím svých sociálních projektů a služeb předcházet 
a řešit krizové situace směřující k rozpadu rodin a vytvářet v rodinách zázemí prospěšné pro vývoj dítěte i všech 
jejich členů.
Organizace poskytuje jednak dlouhodobé sociální služby (Dům rodin, Rodinná poradna, Raná péče, Odlehčovací 
služby), jednak služby, kterými pružně reaguje na aktuální potřeby ve společnosti. V letech 2007–2024 za tímto 
účelem zrealizovala řadu evropských projektů.

Činnost vykonává na základě platných pověření a registrací:
registrace sociálních služeb podle zákona 108/2006 Sb.:

a)	 odborné sociální poradenství
b)	 raná péče
c)	 odlehčovací služby

Sociální činnost organizace je rozdělena do těchto oblastí:

1.	 SLUŽBY SOCIÁLNÍ PREVENCE

2.	 SOCIÁLNÍ SLUŽBY

3.	 SOCIÁLNÍ PROJEKTY

Kolpingova rodina Smečno, Pobočný spolek
Sídlo: U Zámku 5, 273 05 Smečno
IČ: 709 29 688
 
Kontakt: Ludmila Janžurová,
tel.: +420 777 558 778

e-mail: ludmila.janzurova@kolpingsmecno.cz

www.kolpingsmecno.cz
facebook.com/kolpingsmecno
instagram.com/kolpingovarodina.smecno

Základní údaje o organizaci
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MOTTO:

Primární prevence v oblasti rodinné politiky spočívá
v podpoře rodin ve všech fázích života.

Zahrnuje širokou škálu podpůrných aktivit, které umožňují 
rodinám dlouhodobě a soběstačně plnit jejich funkce
a napomáhají předcházet rizikovým jevům v rodině,

v komunitě i ve společnosti.
( ZDROJ MPSV)
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V Domě rodin ve Smečně pořádáme víkendové pobyty určené rodinám s dětmi s poruchou autistického spektra, 
nervosvalovým onemocněním, zrakovým či sluchovým postižením, mentálním postižením i rodinám pěstounským.

Každý pobyt nabízí společný program přizpůsobený potřebám dětí i jejich rodičů. Rodiny zde mohou strávit čas 
v bezpečném a vstřícném prostředí, zapojit se do připravených aktivit, sdílet zkušenosti s ostatními a zároveň na 
chvíli vystoupit z náročného koloběhu každodenní péče.

Pobyty pomáhají rodinám načerpat nové síly, prožít příjemné společné chvíle a získat podporu, která může být 
důležitou prevencí dlouhodobého vyčerpání a vyhoření. Všechny pobyty se konají v příjemném prostředí Domu 
rodin ve Smečně.

O tom, co pobyty rodinám skutečně přinášejí, však nejlépe vypovídají samotní rodiče:

	» “Vše mi tu přijde super. Největším přínosem pro mě bylo sdílení podobných situací, metod a motivace. Program byl velmi 
přínosný. Vždy něco zjistím, co pomůže mému synovi začlenit se do společnosti.”

	» “Oceňujeme možnost setkat se s ostatními rodinami, moc se nám líbil workshop a večerní posezení u ohně.”

	» “Nejcennější pro nás byla výměna myšlenek a zkušeností s ostatními rodiči v rámci workshopu. Také se nám líbilo posezení 
u ohně a masáže.”

	» “Nejvíc oceňuji setkání s lidmi stejných osudů, je to vždy kombinace poučení a současně zábava a uvolnění. Wow bylo 
překvapení v podobě muzikoterapie.”

	» “Nejvíc se mi líbil workshop, který bude mít pro mě velký přínos, i večerní opékání špekáčků bylo super. Moc si vážíme 
možnosti účastnit se takových pobytů.” 

	» “Má to tu pro nás energii, potkáváme se tu s těmi nejlepšími lidmi a opravdovými přáteli. Získáváme tu ponaučení do 
běžného života, neskutečnou sílu a odnášíme si zase naději. Hodně to tu syna posouvá a mně ulevuje. Je to tu báječné.”

	» “Celkově se nám pobyt moc líbil. Je to tady krásné, s nádhernou energií a všichni lidé moc milí. Cítili jsme se tady přijatí 
a skvěle jsme si tu odpočinuli. Moc se nám líbila přednáška, sdílení s dalšími rodiči během dne a po večerech i hlídání syna 
pečovatelkou. Oceňujeme úžasnou organizaci a respektující, velmi podnětný přístup.”

	» “Byli jsme tu spokojeni, máme to tu rádi. Dům rodin poskytuje příjemné a bezpečné prostředí. Děkujeme taky za super čas 
s pečovatelkou, přednášku a výbornou kuchyni.“

	» “Víkend byl jako vždy přínosný i celý pobyt má přínos na psychiku celé rodiny - dítě je tu šťastné, já taky, program veselý, 
super parta. Miluju Dům rodin - je krásný, čistý, pokojíčky pohádkové a nádherně se mi tu spinká. Děkuji, že jsme mohli 
využít zahrádku a oheň, to bylo přesně to, co jsem potřebovala - strašně mi to jako panelákovému člověku chybí. Každá 
pečovatelka je fantastická, syn byl šťastný a nechtěl pečování ukončit. Máme skvělou partu přátel a vždy se těšíme.“

ČINNOST KOLPINGOVY RODINY SMEČNO 
V ROCE 2025

SLUŽBY SOCIÁLNÍ PREVENCE
Vzdělávací a terapeutické pobyty pro rodiče s dětmi  
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Dům rodin není jen obyčejný penzion. Je to místo, kde mohou rodiny na chvíli zpomalit, odložit každodenní starosti 
a být spolu v prostředí, v němž jsou přijímány takové, jaké jsou. Rodiny s dětmi se zdravotním postižením i bez 
něj, pěstounské rodiny, jednotlivci i skupiny zde nacházejí klid, bezpečí a porozumění – bez obav, že jejich potřeby 
budou překážkou. Za dobu svého fungování poskytl Dům rodin zázemí již více než 30 000 lidem.

Návštěvníkům nabízí pohodlné bezbariérové pokoje, domácí stravování i řadu míst, kde mohou trávit čas 
společně nebo si dopřát chvíli klidu. Děti zde mají k dispozici hernu, výtvarnou dílnu a velkou oplocenou zahradu 
s hřištěm, zatímco rodiče mohou odpočívat v příjemném prostředí, posedět u ohniště nebo využít speciální 
relaxační místnost Snoezelen. Celý prostor je navržen tak, aby se v něm dobře cítily všechny rodiny s nejrůznějšími 
potřebami. 

V roce 2025 jsme v Domě rodin přivítali rodiny s dětmi s poruchou autistického spektra, se vzácnými 
nervosvalovými onemocněními, jako jsou SMA a DMD, rodiny s dětmi s Downovým syndromem, pěstounské rodiny 
i organizace pracující s dětmi se zdravotním postižením. Někteří hosté přijeli jednoduše odpočívat a být spolu, jiní 
se zapojili do pobytů s programem, tvořivých aktivit, vzdělávání nebo společného sdílení. Každý pobyt je jiný, ale 
všechny spojuje stejná myšlenka: vytvořit místo, odkud rodiny odjíždějí odpočatější, posílené a s pocitem, že na své 
radosti ani starosti nejsou samy. 

Smysl Domu rodin Smečno
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1. SMA typ I (morbus Werdnig-Hoffmann)
Typ I je nejtěžší formou SMA. Nemoc se
začíná projevovat velmi brzy po narození,
nejpozději do 6. měsíce života. Děti nejsou
nikdy schopny samostatného sedu. Svalová
slabost rychle progreduje a velmi brzy se
dostavují i dechové obtíže.

2. SMA typ II (morbus Werdnig-Hoffmann II)
Tato středně těžká forma se začne
projevovat do 18. měsíce života. Děti jsou
po nějakou dobu schopny samostatného
sedu, nikdy však samostatné chůze. Obtíže
progredují pomaleji, nicméně i tito jedinci
postupně ztrácejí schopnost se pohybovat
a dostavují se u nich dechové obtíže.

3. SMA typ III (morbus Kugelberg-Welander)
Tato lehká forma SMA se začíná projevovat
až po 18. měsíci života. Děti jsou po nějakou
dobu schopny samostatné chůze. Progrese
onemocnění je pomalá a jedinci se obvykle
dožívají dospělosti.

4. SMA typ IV
Tato forma se začíná projevovat až
v dospělosti, její progrese je velmi pomalá
a délku života obvykle výrazně nezkracuje.

Duchenneova muskulární dystrofie (DMD) je progresivní dědičné onemocnění, 
při kterém dochází k postupnému rozpadu svalové tkáně. 
V drtivé většině postihuje chlapce.

Obě diagnózy zásadně ovlivňují vývoj dítěte 
a přinášejí rodinám zvýšenou fyzickou i psychickou zátěž.

Léčba a její účinnost 

SMA
V oblasti léčby SMA došlo v posledních letech k významnému průlomu, který zásadně mění průběh onemocnění.
Každé dítě narozené v ČR prochází novorozeneckým screeningem, který umí nemoc zachytit. Její rozvoj 
lze zabrzdit pomocí jednoho ze tří klíčových preparátů – Spinraza (nusinersen), Zolgensma (onasemnogene 
abeparvovec) a Evrysdi (risdiplam). Po podání léčby již nedochází k progresi onemocnění. Rodiny tak mohou vést 
stabilnější život s menší mírou nejistoty a dobrou perspektivou.

DMD
Na rozdíl od SMA zatím u DMD léčba neexistuje.
Terapie je pouze symptomatická, nejčastěji formou dlouhodobého podávání kortikoidů.
Ty sice zpomalují zhoršování stavu, zároveň ale přinášejí nemalé vedlejší účinky.
Rodiny dětí s DMD tak potřebují dlouhodobou podporu, která jim pomáhá zvládat zátěž spojenou s pozvolnou 
progresí nemoci.

Potřeba služby rané péče  u SMA a DMD 
U dětí s SMA vede účinná léčba k výraznému zpomalení či zastavení progrese a často i ke zlepšení motorických 
dovedností. Děti mohou lépe zvládat běžné denní činnosti, mají stabilnější prognózu a rodiny získávají větší 
perspektivu do budoucna. Potřeba podpory rané péče zde klesá.
U DMD zůstává vývoj onemocnění progresivní, i když symptomatická léčba pomáhá průběh
zpomalit.
Raná péče pomáhá rodinám obou diagnóz přizpůsobit se aktuálním potřebám dítěte a efektivně využít dostupné 
kompenzace či podpůrné služby

Nový směr v závislosti na úbytku klientů s SMA 

Díky velmi účinné léčbě SMA dochází k postupnému poklesu počtu rodin, které naši službu potřebují s takovou 
intenzitou jako dříve.
Tento pozitivní vývoj nám umožňuje otevřít dveře novým rodinám, které dosud nebylo možné přijímat. 
Rozšiřujeme proto naši cílovou skupinu o děti s dalšími vzácnými onemocněními, které vyžadují odbornou podporu 
rané péče.
Tento nový směr přináší příležitost využít naše dlouholeté zkušenosti a reagovat na rostoucí potřeby rodin v oblasti 
vzácných diagnóz.

Služba je registrována dle zákona 108/2006 Sb., o sociálních službách.
Působnost služby je celorepubliková.
Zastoupení máme ve všech krajích České republiky.

Onemocnění SMA a DMD

Spinální svalová atrofie (SMA) je progresivní dědičné onemocnění způsobující postupný úbytek svalové síly v důsledku 
nedostatku proteinu SMN, který je nutný pro přežití motorických neuronů. Průběh onemocnění je u každého jedince velmi 
individuální a člení se do několika typů s různě rychlou progresí onemocnění:

SOCIÁLNÍ SLUŽBY

Raná péče
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V roce 2025 jsme prostřednictvím rané péče podpořili 48 rodin s dětmi se vzácným nervosvalovým, jiným 
vzácným nebo dosud nediagnostikovaným onemocněním. Péči jsme poskytovali 32 chlapcům a 16 dívkám.

Nejčastější diagnózou byla spinální svalová atrofie (SMA), se kterou žilo 20 dětí, a Duchennova svalová dystrofie 
(DMD), která se týkala 6 dětí. Další děti měly jiné vzácné či ultravzácné diagnózy, závažné vývojové opoždění nebo 
dosud neobjasněné onemocnění.

Za rodinami jsme v průběhu roku ujeli celkem 100 800 kilometrů, abychom jim mohli poskytovat odbornou podporu 
přímo v jejich domácím prostředí po celé České republice.

Zpětná vazba podpořených rodin

	» „Zaznamenala jsem, že je dnes Světový den sociální práce, a hned jsem si vzpomněla na naši poradkyni. Chtěla 
jsem jí jen ze srdce poděkovat za všechnu tu péči a pomoc, kterou nám a naší dcerce věnuje. Tak jsem jí zavolala. 
Byla překvapená a myslím, že ji to opravdu moc potěšilo.“ 

	» „Když k nám poprvé přijela poradkyně, přivezla s sebou ten speciální sedací klín a ukázala nám, jak malou 
polohovat, aby se jí lépe dýchalo. Ten večer jsme po měsících strachu opravdu pochopili, že  i když neexistuje 
kouzelná pilulka, která by problémy naší malé vyřešila, je spousta věcí, které opravdu fungovat mohou a že jsme 
součástí systému, kde si odborníci budou vědět rady a to nám přineslo obrovskou úlevu.“ 

	» „Nejvíc pro mě znamenalo, když se naše poradkyně nebála jít s námi přímo do školky a vysvětlit učitelkám, 
že dcera na kočárku nebo vozíku není problém, ale parťačka pro ostatní děti. Díky ní teď moje holčička ráno 
spokojeně mává u dveří třídy a já vím, že tam patří.“ 

	» „V nemocnici na mě mluvili latinsky a diagnózami, kterým jsem nerozuměla. Až paní z rané péče mi to všechno 
přeložila do lidštiny a řekla: „Nebojte, vyplníme ty papíry spolu, krok za krokem.“ Úsměv a milá slova jsou fajn, 
ale toto byla opravdová pomoc.“ 

	» „Opravdu nezapomenu na ten moment, kdy 
poradkyně vybalila z tašky tu správnou hračku, 
která našeho kluka konečně zaujala a on se 
na ni poprvé cíleně podíval. Raná péče nás 
naučila vidět i ty nejmenší krůčky jako obrovská 
vítězství.“
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Rodinná poradna Slaný Svou činnost vykonává na základě registrace 
odborného sociálního poradenství podle zákona 108/2006, 
o sociálních službách. Jsme jediná rodinná poradna na Slánsku, která 
poskytuje základní služby bezplatně, a tudíž je otevřena i těm 
klientům, kteří by si jinak poradenské služby nemohli dovolit. 

Působnost služby: místní, spádová obec Slaný a Kladno Rodinná 
poradna poskytuje bezpečné a diskrétní odborné sociální 
poradenství v oblasti rodiny, vztahů, výchovy a psychického zdraví. 
Základní služby jsou poskytovány zdarma a na přání i anonymně. 
Poradna přijímá jednotlivce od 16 let, nabízí individuální, párové 
i rodinné konzultace a v případě potřeby poskytuje i distanční 
konzultace přes Google Meet nebo Zoom. 

E-learningové vzdělávání.

V předchozím roce Rodinná poradna spustila nový e-learning 
určený pěstounům, který nabízí flexibilní on-line vzdělávání, které 
umožňuje účastníkům absolvovat materiály vlastním tempem. V 
tomto programu jsme úspěšně pokračovali ve spolupráci s MěÚ Slaný 
i v roce 2025. Tento vzdělávací program doplňuje naše poradenské 
služby a posiluje podporu pěstounským rodinám. Naše poradenské 
služby využilo v roce 2025 celkem 101 žen, 65 mužů a 23 dětí, 
přičemž ve 24 případech proběhlo poradenství anonymně.

Klienti mohli službu anonymně zhodnotit a doplnit vlastní podněty. 
Evaluace potvrdila velmi vysokou spokojenost: 68,8 % respondentů 
využívá poradnu dlouhodobě, přínos návštěv získal průměrné 
hodnocení 4,71 z 5, prostředí 4,77 a včasnost i možnost volby formy 
poradenství shodně 4,87 bodu.

Konkrétní zpětná vazba klientů:

	» „S poradenstvím jsem byla velmi spokojená. Líbí se mi přístup, prostředí a odbornost.“ 

	» „Na každé setkání jsem se těšila. Již na začátku jsem poprosila o upřímný názor na věc a ten jsem dostávala v 
průběhu setkání.“ 

	» „Příjemná komunikace. Za vše ještě jednou děkuji.“ 

	» „Děkuji za cenné rady a pomoc při zorientování se v mé složitější rodinné situaci. Při každém setkání jsem našla 
alespoň jeden moment, někdy i více, nad kterým jsem dále přemýšlela. Pomohlo mi také grafické znázornění na 
tabuli, které bylo dobře zapamatovatelné. Děkuji.“ 

	» „Pozitivně vnímám zejména přístup a empatii, která je důležitá pro pocit, že se mi někdo snaží pomoci. 
Pokaždé, když jsem odcházel, měl jsem v hlavě nové podněty, nad kterými jsem mohl přemýšlet. Pomohlo mi to 
lépe se vypořádat s danými životními situacemi a posunout se dál.“ 

	» „Mnohokrát děkuji za práci, kterou odvádíte.“ 

	» „Pan Dušánek je velmi milý a empatický.“ 

	» „Děkujeme panu Pavlovi za naslouchání a porozumění našemu případu. Dokázal jej vyhodnotit tak, že se mnoho 
věcí při krizových situacích zlepšilo.“ 

	» „Děkuji za příjemnou a obohacující spolupráci. Ráda se na Vás znovu obrátím, pokud bych v budoucnu 
potřebovala pomoc dostat se z krize.“ 

	» „Spolupráce s panem Dušánkem byla skvělá. Byl lidský, chápavý a podporující. Byla to skvělá zkušenost.“
	» „Rodinná poradna mi velmi pomohla. Oceňuji skvělý přístup.“ 

	» „Pan magistr Dušánek je skvělý odborník a především skvělý člověk, který mi velmi pomohl v těžké životní 
situaci.“

Rodinná poradna Slaný
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Cílem služby je umožnit potřebnou regeneraci fyzických a psychických sil rodičům, pečujícím o děti s onemocněním 
poruchy autistického spektra (PAS), s nervosvalovými onemocněními SMA a DMD, ale i rodinám s dětmi s dalšími 
zdravotními omezeními. Služba je registrována dle zákona 108/2006 Sb., o sociálních službách. Působnost služby je 
celorepubliková. Uživateli  mohou být rodiny ze všech krajů České republiky dle standardů této služby. Služba se 
začala realizovat od 1. 1. 2020 s cílem uspokojit poptávku rodičů, kteří jsou již uživateli našich sociálních služeb Rané 
péče a Domu rodin. Služba zahrnuje celodenní, popřípadě několikahodinovou péči o dítě bez účasti rodiče buď 
v jeho domácím prostředí nebo v Domě rodin ve Smečně (ambulantní služba). 

Odlehčovací služba v roce 2025 poskytovala pomoc rodinám při péči o jejich děti s poruchou autistického spektra, 
vzácnými nervosvalovými onemocněními (zejména SMA a DMD) a jinými formami zdravotního postižení. Poruchy 
autistického spektra se projevují obtížemi v komunikaci, sociálním kontaktu a stereotypním chováním, zatímco 
onemocnění SMA a DMD způsobují postupný úbytek svalové síly a pohybových schopností. Naším cílem bylo 
dětem nabídnout bezpečné, podnětné a individuálně přizpůsobené prostředí a zároveň poskytnout pečujícím 
osobám prostor k odpočinku. 

V roce 2025 se nám podařilo zrealizovat 4 týdenní letní ambulantní služby, o které byl ze strany pečujících 
osob enormní zájem. Celý tým odlehčovací služby absolvoval úspěšně základní a rozšiřující kurz s certifikátem 
„Mezinárodně uznávaná rozšířená kvalifikace Snoezelen ISNA-MSE“, dále se konal netradiční teambuilding v chatě 
sv. Panny v Mírové pod Kozákovem.

Odlehčovací služba byla v tomto roce posilněna dalším služebním elektromobilem Renault Scénic.

V roce 2025 se odlehčovací službě podařilo rozšířit dosah podpory a stabilizovat tým odborných pracovníků. 
Ambulantní forma služby byla využívána rodinami napříč celou Českou republikou, zatímco terénní forma byla 
poskytována přibližně do vzdálenosti 100 km od Smečna. Celkem jsme v průběhu roku podpořili 49 osob, které 
přímo využily odlehčovací služby a celkové 82 osob, včetně těch, kterým bylo poskytnuto jen např. sociální 
poradenství, nebo s nimi byl jiný kontakt než přímá péče. O službu dlouhodobě roste zájem – za rok 2025 bylo 
přijato 26 nových žádostí, z nichž 19 muselo být z kapacitních důvodů odmítnuto a žadatelé byli zařazeni na čekací 
listinu. Tento přetrvávající převis poptávky potvrzuje důležitost 
a potřebnost služby pro rodiny pečující o děti se zdravotním 
postižením. 

Odlehčovací služba
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Zpětné vazby podpořených rodičů:

	» “Odlehčovací služba Kolpingova rodina je pro nás a hlavně našeho syna Sebíka skvělá věc a strašná pomoc. 
Díky odlehčovací službě a pracovníkům můžu chodit do práce, i když na zkrácený úvazek a občas být i sama 
s manželem. Díky pečovatelkám se Sebík posouvá dál a je šťastný, vždy, když ho má vyzvednout jedna z 
pečovatelek ve škole to je radosti.  Moc si této odlehčovací služby vážíme a jsme jim velmi vděční, konečně 
mohu občas volně dýchat a odpočívat. Skvělý personál - velmi ochotný, milý, vstřícný, pečlivý a lidský, je vidět, 
že to dělají s láskou k těmto hendikepovaným dětem.”

	» “Budeme se opět těšit na skvělou spolupráci. Jsme za Vás moc vděční, jste všechny úplně skvělé!! Co bychom si 
bez Vás počali!! Jste všichni úžasní “

	» “Rádi bychom vašich služeb využívali i nadále, jsme velmi spokojeni. Jáchym má Danču opravdu rád, vždy ji rád 
vidí.“

	» “Funguje to perfektně. Petr je šťastný, že nemusí všechnu školu dělat sám a odpoledne mají čas si zajít na 
procházku a zahrát nějaké hry.  Díky za Vaši pomoc, holky jsou úžasné!”

	» “Kolpingova rodina Smečno pro nás opravdu představuje naši druhou rodinu. Je to rodina, která tu pro nás je za 
všech okolností. Pro našeho syna je to přístav plný bezpečí, bezpodmínečného přijetí a lásky ve své nejčistší 
podobě. Pro nás rodiče je zásadní vědět, že budou naplněny nejen jeho fyziologické potřeby, ale i pocit 
bezpečí a sounáležitosti. A toho všeho se mu díky Kolpingově rodině dostává nejen doma. Skrze profesní, 
sociální a lidské kompetence všech z Kolpingovy rodiny je nám rodičům umožněno odpočívat s vědomím, 
že náš syn je v těch nejlepších rukách. Neopomenutelnou dimenzí, která je pro nás osobně důležitá a kterou 
Kolpingova rodina oplývá, je nezištná láska k člověku.”

	» “Pečovatelky jsou velmi profesionální a od samého začátku, kdy byly Máťovi teprve 3 roky, jsme při pečování 
o něj konečně pocítili úlevu. Pečovatelka byla neskutečná, profesionální, pilná, dochvilná a hlavně odvážná. Ve 
3 letech to s ním nebylo vůbec jednoduché. Vzala kočárek, Matyho a já jen s úlevou padla do křesla a usnula. 
Věděla jsem, že je o Matyho skvěle postaráno, nemusela jsem vymýšlet program a vše předpřipravit a následně 
řešit. Byl to opravdový odpočinek a zastání pro nás. S tím jsme se předtím ani potom v rámci terénního 
pečování již nesetkali.”

	» “Hanička byla perfektní. Maty ji má moc rád. Během výletu nacvičovali nákup jízdenek, objednání dortíku a 
zaplacení! Má velkou trpělivost.” 

	» “Jsem absolutně spokojená. Můj syn byl šťastný a v bezpečí!” 

	» “Syn je strašně spokojený, úplně jiné dítě. 
Hned přijal novou pečovatelku, dokonce se 
s ní mazlil, což je pro dítě s tímto postižením 
úplná vzácnost”
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Rok 2025 byl pro Kolpingovu rodinu Smečno rokem dalšího rozvoje, nových zkušeností a konkrétních kroků, díky 
nimž můžeme ještě lépe podporovat rodiny pečující o děti se zdravotním znevýhodněním. Dařilo se nám rozšiřovat 
odborné znalosti našich pracovníků, zkvalitňovat prostředí Domu rodin, pořizovat nové terapeutické pomůcky 
i posilovat dostupnost našich terénních služeb. Za každým z těchto kroků stojí lidé, firmy a organizace, kterým není 
život pečujících rodin lhostejný.

Hned na začátku roku se naše pracovnice zúčastnily základního a navazujících kurzů zaměřených na koncept 
Snoezelen. Pod vedením Mgr. Renaty Filatové získaly teoretické znalosti i praktické zkušenosti s využíváním 
smyslových podnětů, éterických olejů a speciálních terapeutických pomůcek. Součástí vzdělávání byla také tvorba 
tematických snoezelenových programů, které můžeme využívat při práci s dětmi v Domě rodin ve Smečně. Díky 
dalšímu vzdělávání dokážeme prostředí i jednotlivé aktivity lépe přizpůsobovat individuálním potřebám našich 
klientů.

V únoru nás již tradičně podpořili zaměstnanci 
společnosti Zentiva Group, a.s., kteří ve svém volném 
čase připravují originální zaměstnanecké kalendáře. 
Fotografie do nich zasílají sami zaměstnanci a o výsledné 
podobě kalendářů následně rozhodují společným 
hlasováním. Jejich prodejem se v roce 2025 podařilo 
získat úctyhodných 70 100 Kč. Příspěvek jsme využili 
na pořízení terapeutických pomůcek do snoezelenové 
místnosti ve Slaném, která slouží dětem s nervosvalovým 
a dalším vzácným onemocněním. Velké poděkování patří 
zejména panu Davidu Smrčkovi a celému týmu nadšenců, 
kteří tuto krásnou tradici každoročně připravují.

Jarní měsíce patřily také péči o Dům rodin a jeho okolí. Na zahradě jsme zajistili odborné ošetření stromů a keřů, 
včetně prořezávky vzrostlého ořešáku, aby byl venkovní prostor bezpečný pro děti, rodiny i další hosty. Na 
zvelebování areálu se následně podílelo také jedenáct dobrovolníků ze společnosti LEGO. Pomáhali s úpravou 
venkovních prostor, drobnými opravami i celkovým zkrášlením areálu. Jejich práce měla nejen praktický význam, 
ale přinesla nám také pocit, že na naši činnost nejsme sami. Velmi děkujeme společnosti LEGO, všem zapojeným 
dobrovolníkům a panu Janžurovi za vedení celé dobrovolnické akce a osobní nasazení při společné práci.

Rok 2025: společně vytváříme bezpečné místo 
pro děti a jejich rodiny

V červnu jsme díky velkorysé 
podpoře organizace Život 
dětem o.p.s. získali speciální 
jezírko určené k rozvoji 
psychomotorických funkcí. 
Pomůcka, která nám byla předána 
prostřednictvím společnosti 
PERCEPT – FUN s.r.o., se stala 
součástí snoezelenové místnosti. 
Dětem pomáhá při smyslové 
stimulaci, relaxaci a podpoře 
duševní pohody. Věříme, že jim 
přinese mnoho klidných 
a radostných chvil a zároveň 
rozšíří možnosti, jak můžeme 
reagovat na jejich individuální 
potřeby. Velmi si vážíme důvěry 
organizace Život dětem o.p.s. 
a její dlouhodobé pomoci 
dětem, které potřebují zvláštní 
podporu.
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Na přelomu října a listopadu jsme se stali partnerem 
celostátní charitativní sbírky Srdce dětem, kterou organizace 
Život dětem o.p.s. pořádá ve spolupráci s obchodním 
řetězcem Lidl. Stačilo zakoupit samolepku ve tvaru srdíčka 
za minimální částku 30 Kč a nalepit ji do velkého srdce ve 
výloze. Výtěžek byl použit na rehabilitační a zdravotní 
pomůcky, invalidní vozíky, speciální židličky, rehabilitace či 
ozdravné pobyty pro vážně nemocné děti. 

Všechny tyto události ukazují, že skutečná pomoc vzniká díky spolupráci. Za každou novou pomůckou, upraveným 
prostorem, absolvovaným školením nebo cestou za rodinou stojí konkrétní lidé, kteří nám věnovali svou důvěru, čas, 
energii či finanční podporu. Děkujeme všem dárcům, partnerům, dobrovolníkům i zaměstnancům, kteří byli v roce 
2025 součástí naší cesty. Díky vám můžeme vytvářet místo, kde rodiny nacházejí porozumění, bezpečí, odbornou 
pomoc a tolik potřebnou úlevu.

V říjnu jsme věnovali pozornost také těm, kteří každodenně pečují 
o naše klienty. Tým Odlehčovací služby strávil dva dny společným 
teambuildingem v prostředí Svaté Panny v Loktuši. Pracovnice měly 
příležitost zastavit se, sdílet zkušenosti, zhodnotit dosavadní spolupráci 
a společně přemýšlet o dalším směřování služby. Nechyběl prostor 
pro sebereflexi, otevřené rozhovory ani společné zážitky mimo 
běžné pracovní prostředí. Právě soudržný, motivovaný a vzájemně se 
podporující tým je jedním ze základních předpokladů kvalitní péče 
o děti s náročnými potřebami a jejich rodiny.

V listopadu jsme zároveň rozšířili vozový park o další, již pátý automobil určený pracovníkům Odlehčovací služby. 
Také tentokrát se jednalo o elektromobil, který nám umožňuje pružněji cestovat za rodinami pečujícími o děti 
s těžkým zdravotním postižením, především s poruchou autistického spektra. Vozidlo bylo pořízeno v rámci 
projektu „Nový elektromobil pro Kolpingovu rodinu Smečno“, registrační číslo CZ.06.05.01/00/22_049/0005654, 
s podporou Ministerstva pro místní rozvoj, Evropské unie a MAS Přemyslovské střední Čechy, o.p.s. Vlastní 
přepravní kapacita nám pomáhá snižovat provozní náklady, omezovat ekologickou zátěž a především být blíž 
rodinám, které naši pomoc potřebují.
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V březnu 2025 proběhla veřejnosprávní kontrola Krajského úřadu Středočeského kraje zaměřená na 
využití dotace na provoz Rodinné poradny Slaný. Kontrolní pracovníci podrobně prověřili realizaci projektu, 
účetní doklady, nakládání s veřejnými prostředky, splnění smluvních podmínek i povinnou publicitu.

Výsledek kontroly pro nás představuje významné potvrzení kvality naší práce. Nebyly zjištěny žádné nesrovnalosti 
ani nedostatky a organizaci nebyla uložena žádná nápravná opatření. Kontrola potvrdila, že dotace byla využita 
výhradně ke sjednanému účelu, účelně, efektivně a hospodárně. Řádně jsme splnili také všechny termíny, vedli 
oddělenou a přehlednou účetní evidenci a dodrželi pravidla pro informování veřejnosti o podpoře Středočeského 
kraje.

Úspěšný výsledek uvedené kontroly je pro nás nejen oceněním pečlivé práce zaměstnanců, ale také důležitým 
závazkem vůči klientům, partnerům a dárcům. Potvrzuje, že svěřené prostředky spravujeme transparentně, 
odpovědně a s maximálním důrazem na jejich skutečný přínos pro rodiny, páry a jednotlivce, kteří pomoc Rodinné 
poradny Slaný potřebují.

Kontroly a inspekce Dále v dubnu 2025 proběhla v Rané péči základní inspekce Ministerstva práce a sociálních věcí. Inspekční 
tým podrobně prověřil plnění zákonných povinností, kvalitu poskytované služby, ochranu práv klientů, informování 
rodin, uzavírání smluv, individuální plánování, personální zajištění i návaznost na další odborné a veřejné služby.

Výsledky inspekce potvrdily vysokou úroveň většiny sledovaných oblastí. Z celkem 20 hodnocených kritérií získala 
služba v 18 případech plný počet bodů a žádné kritérium nebylo hodnoceno jako nesplněné. Inspektoři ocenili 
zejména srozumitelné informování rodin, individuální a respektující přístup pracovníků, ochranu práv a soukromí 
klientů, podporu jejich samostatnosti, kvalitní spolupráci s dalšími odborníky a organizacemi i odpovídající materiální 
a technické podmínky. Kontrola rovněž potvrdila, že služba je poskytována bezplatně, smlouvy obsahují všechny 
zákonné náležitosti a pracovníci postupují podle zpracovaných metodik a pravidel.

Dílčí zjištění se týkala především návaznosti individuálního plánování v období personálních změn a potřeby dalšího 
posílení personální kapacity služby. Organizace tato zjištění přijala jako podnět k dalšímu rozvoji. Inspekce tak 
pro nás představovala nejen důležité potvrzení odbornosti a kvality poskytované podpory, ale také příležitost 
dále zkvalitňovat službu tak, aby byla pro rodiny stabilní, dostupná a co nejlépe odpovídala jejich individuálním 
potřebám.
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Každý dar pomáhá. 
Každý dar mění život. 

Děkujeme, že stojíte při nás!

POMOZTE S NÁMI MĚNIT ŽIVOTY

Vaše finanční podpora znamená víc, 
než si dokážete představit. 

Díky ní můžeme být oporou rodinám, 
které procházejí nejtěžšími životními zkouškami – 

vyčerpáním, nejistotou i strachem o budoucnost svých dětí.

Pomáhat nemusíte jen penězi. Někdy stačí hodina času, podaná ruka nebo dobrá rada. Vaše zkušenosti, dovednosti 
i nápady mohou změnit životy rodin, které to samy nezvládají.

S čím můžete pomoci?

	» IT a technická podpora 
Pomozte nám v zákulisí – třeba se správou webu, e-mailů nebo technickým nastavením.

	» Komunikace, PR a obsah 
Přispějte svým talentem – třeba psaním článků, příspěvků na sociální sítě nebo pomozte s kampaní.

	» Kreativita, estetika, umění 
Pomozte nám tvořit – výzdobu, vizuály nebo vystoupení pro naše rodiny nebo děti. Můžete tvořit s nimi, pro 
ně i pro nás.

	» Práce s dětmi 
Zapojte se do péče o děti – jako dobrovolník nebo brigádník, o prázdninách i během roku.

	» Manuální a praktická pomoc 
Přiložte ruku k dílu – třeba natřením plotu, opravou hraček nebo sekáním zahrady. Každá pomoc se počítá.

	» PEER konzultant s vlastní zkušeností s péčí o dítě s postižením 
Pomozte druhým zvládnout situaci, kterou sami dobře znáte. Buďte jejich oporou, naslouchejte, sdílejte svou 
cestu a dejte jim naději i sílu pokračovat dál.

 
Máte jinou dovednost, kterou chcete nabídnout? 
Ozvěte se nám – rádi s vámi najdeme smysluplné zapojení!

Darovat můžete také svůj čas a schopnosti. 
Má to smysl.

Dobrovolníkem se může stát každý – ať přicházíte bez zkušeností, nebo chcete sdílet svou odbornost. 
Zapojit se můžete jednorázově, pravidelně i na dálku.

Kontakt:
jsmetuprovas@kolpingsmecno.cz

+420 777 558 778
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Pomozte nám dostat naši práci k více lidem. Každé sdílení, označení nebo doporučení může inspirovat další, aby 
pomáhali s námi. Staňte se naším spojencem i online.

Co mohu udělat? 

Sledujte nás na sociálních sítích

Sledujte nás, inspirujte se příběhy lidí, kterým pomáháme – a pomozte je šířit dál.

Sdílejte naši práci dál

Vaše sdílení osloví nové lidi – a to má obrovský dopad.

Sdílejte naše příspěvky nebo stories na svém profilu.

Označujte nás: @kolpingsmecno

Přidejte osobní vzkaz, proč nás podporujete nebo sledujete.

Doporučte nás dál

Řekněte o nás přátelům, kolegům, lidem ve svém okolí.

Sdílení má sílu – i jedno kliknutí může změnit hodně.

www.kolpingsmecno.cz

www.facebook/kolpingsmecno/

www.instagram.com/kolpingovarodina.smecno/

DĚKUJEME, ŽE VÁM NA TOM ZÁLEŽÍ.

KAŽDÝ MŮŽE POMOCI – JINAK,

ALE SE STEJNOU HODNOTOU.

Ať už darujete peníze, čas nebo šíříte naši práci dál, 
společně měníme životy rodin, které to samy nezvládají.
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Státní, krajské dotace a dotace měst a obcí	 v tis. Kč

MPSV	 14 849

Ministerstvo pro místní rozvoj	  77

Středočeský kraj	 1744

Město Slaný	 100

Kralupy nad Vltavou	 6

Celkem	 18456

ABC MAGNET s.r.o.

CONSTRUCTING s.r.o.

Ing. Karel NOVOTNÝ — Organizační kancelář Praha

Zentiva, k.s.

Firemní dárci:

Nadace:

Grant Nadace ČEZ 

Život dětem, o.p.s.

Adamcová Nikol

Bohumila Cábová

Borek František

Dobruská Ludmila

Drašnar Jiří

Grochalová Katarína, PhDr. 

Gudera Karel

Janíková Dana, PaedDr.

Janžurová Ludmila

Kotaška Vladimír 

Krejcar Rostislav, Ing. Ph.D.

Ladman Václav

Maňo Tomáš

Motyčková Jitka 

Moudrá Stanislava, PharmDr.

Salomová Jaroslava 

Slabý David

Šerých Jakub

Šťastná Petra

Štyksová Ludmila

Tůmová Jarmila, JUDr. 

Veselý Otakar

Zítková Ludmila, MUDr.

Zoufalá Zdeňka

Ostatní dárci:

ZA SPOLUPRÁCI DĚKUJEME

Těmto subjektům:

Zoko s.r.o.

Kindermann s.r.o.

JUDr. Marie Boháčová

Ing. Jitka Nováková

Ing. Petr Janoušek

Mgr. Josef Vacek

Za významnou pomoc a podporu těmto partnerům:
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NÁKLADY v tis. Kč

Spotřebované nákupy a nakupované služby 5 980

Osobní náklady 14 611

Daně a poplatky 28

Ostatní náklady 460

Odpisy, prodaný majetek, tvorba a použití rezerv a opravných položek 1 056

Poskytnuté příspěvky 11

Daň z příjmů 8

NÁKLADY CELKEM 22 154

VÝNOSY v tis. Kč

Provozní dotace 18 356

Přijaté příspěvky 681

Tržby za vlastní výkony a za zboží 2 349

Ostatní výnosy 22 417

VÝNOSY CELKEM 22 417

VÝSLEDEK HOSPODAŘENÍ 263

Hospodaření ke dni 31. 12. 2025

AKTIVA
Stav k poslednímu dni 
účetního období (v tis. Kč)

 Stav k prvnímu dni účet-
ního období (v tis. Kč) 

Dlouhodobý hmotný majetek celkem 17 315 16 064 

Oprávky k dlouhodobému majetku celkem -4 380 -3 325 

Zásoby celkem 26 138 

Pohledávky celkem 874 810 

Krátkodobý finanční majetek celkem 2 535 719 

Jiná aktiva celkem 89 31

AKTIVA CELKEM 16 459 14 437 

PASIVA
Stav k poslednímu dni 
účetního období (v tis. Kč)

 Stav k prvnímu dni účet-
ního období (v tis. Kč) 

Vlastní jmění celkem 9 460 9 382 

Výsledek hospodaření celkem 1 413  1 150 

Dlouhodobé závazky celkem 2 459 2 588 

Krátkodobé závazky celkem 1 520 1 129 

Jiná pasiva celkem 1 607 188 

PASIVA CELKEM 16 459 14 437 

VÝKAZ ZISKU A ZTRÁT ROZVAHA

Prohlašuji, že údaje uvedené v této výroční zprávě odpovídají skutečnosti 
a žádné podstatné okolnosti, které by mohly ovlivnit přesné a správné 
posouzení organizace, nebyly vynechány. Veškeré dokumenty a materiály 
uvedené ve výroční zprávě jsou k nahlédnutí v kanceláři vedení organizace.

Ludmila Janžurová
ředitelka
statutární zástupkyně

PROHLÁŠENÍ
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www.kolpingsmecno.cz

Přes 30 let jsme oporou rodinám z celé ČR
při péči o děti s vážným onemocněním,v krizi nebo při potřebě odpočinku.


