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KOLPINGOVA Moje dité se vyviji jinak

RODINA SMECNO
. / prvnich 5 krokd, jak neztratit hlavu a ziskat podporu

o0 0 o0 0 o0 0 LN o000 o000 o000 o000
1. KROK: Pozorovani - Divérujte své intuici
o  Zapisujte si: Pokud mate pocit, Ze se dité nevyviji standardné 9
(opozdéna chize, slab( ocni kontakt, svalova slabost, chybéjici Q
fec), piste si konkrétni postiehy. Pediatr ma na prohlidku 15 ‘
minut, vy s ditétem travite 24 hodin. Necekejte, zapisujte si, n n
co vas zneklidiuje. Va3 pocit je Casto dilezitejsi nez tabulky
v ordinaci.

o Video: Natocte si na telefon momenty, které vas zneklidnuji
(pohyby, reakce). Je to nejlepsi podklad pro odborné (ékare.

2. KROK: Cesta za diagnézou - Necekejte

o Zadejte zaddanky: Nenechte se odbijt vétou ,,0no z toho vyroste”. Trvejte na Zadance
k détskému neurologovi, genetikovi &i klinickému logopedovi.

o Centrum provazent: Zjistéte si, zda ve vasi nemocnici plsobi pracovnici, ktefi vas provedou
prvnimi dny po sdéleni diagndzy.

3. KROK: Finané&ni polstafF (Statni podpora)

o Prispévek na pé&i: Necekejte na finalni diagndzu. Zadost na Ufadu prace miZete podat uz ve
chvili, kdy dité vyzaduje zv{senou péci.

o  Prlkaz ZTP/P: Provéite, zda mate narok na vjhody v dopravé a parkovani, které vam uleh&i
cestovani k lekarom.

4. KROK: Kde vzit prostiedky na terapie (Nadace)

o  Seznam nadact: Udélejte si piehled nadaci (napr. Patron déti, Dobr{ andél, nadace Nase dité),
které prispivaji na neurorehabilitace, ergoterapii, specialni pomicky nebo samoziviteldm.

o Priprava zadosti: Méjte pripravenou aktualni lekarskou zpravu a fotku ditéte - vétsina nadaci
Jje vyzaduje.

5. KROK: Odborna pomoc k vdm domd (Rana pé&e Kolping)

o Kontaktujte nds: Nemusite v tom bgt sami. Ranad péce Kolping je tu od toho, aby vam pomohla
najit pevnou pldu pod nohama. Otocte list a podivejte se, jak jednoduse to funguje.”

Kolpingova rodina® - mezinarodni tradice pomoci uz od r. 1850.



Prvni nezdvazn{ krok mizete udélat
jesté dnes

Zavolejte nebo napiste. Pobavime se o tom, co vas znepokojuje a vy sami se rozhodnete,
zda se potkame.

R, 777558 400
@ rana.pece@kolpingsmecno.cz

@ kolpingsmecno.cz/rana-pece/ i






